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11ème Colloque International sur le Diabète 
et la Nutrition 

 
En mode virtuel 

 

« Diabetes Morocco 2022 » 
 

Programme 

Jeudi 30 Juin 2022 

Nutrition 

14h00 – 15h30    Session 1 : Nutrition et techniques nucléaires 

Modérateurs : H. AGUENAOU (Kénitra), J. BELKHADIR (Rabat), K. EL KARI (Rabat),       
E. AGLAGO (Londres) 

- Effets de l'allaitement maternel sur la composition corporelle chez les 
femmes allaitantes marocaines pendant douze mois après la naissance. 
B. RABI (Casablanca) 
 

- Détermination du statut nutritionnel des enfants marocains atteints de 
cancer par l´utilisation des techniques nucléaires. N. SAEID (Rabat) 

 
- Activité physique, santé et nouvelles recommandations. 

A. EL HAMDOUCHI (Rabat) 
 

- Digestibilité des acides aminés d´origine végétale chez la population 
marocaine. M. EL MZIBRI (Rabat) 
 

- Méthodes d´amélioration des techniques de mesures anthropométriques 
pour l´évaluation de l’état nutritionnel. K. EL KARI (Rabat) 
 

- Biodisponibilité du Fer de NaFEDTA chez les femmes marocaines 
anémiques et non anémiques. M. LAZRAK (Kénitra) 
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- Intérêt du développement des équations de prédiction pour la 
détermination de la composition corporelle en utilisant la technique de 
dilution isotopique du deutérium chez une population tunisienne. 
D. EL KOUKI & A. MANKAI (Tunis) 
 

- Utilisation des techniques isotopiques stables pour évaluer les actions de 
promotion des pratiques de l'allaitement maternel en Mauritanie.            
L. H. LEGRAE  &  M. A. BOLLAHI (Mauritanie)  

 
 

Discussion 
 
15h30 – 17h00          Session 2 :  Nutrition et COVID-19 

Modérateurs : M. EL MZIBRI (Rabat), H. BENKIRANE (Kenitra), A. BARKAT (Rabat),             
N. EL ANSARI (Marrakech) 

Détermination du polymorphisme génétique des récepteurs du goût, de 
l'odorat et de la vitamine D chez les patients COVID-19. M. CHAAIBI 
(Kénitra) 
 

- Étude des caractéristiques cliniques et biologiques des patients 
marocains COVID-19 avec et sans dysfonctionnement olfactif et/ou 
gustatif. H. BENKIRANE (Kénitra) 

 
- Relation entre la distribution des groupes sanguins ABO et les 

caractéristiques cliniques chez les patients atteints de COVID-19.  
J. HEIKEL (Casablanca) 
 

- Caractéristiques anthropométriques, cliniques et paracliniques chez les 
patients atteints du COVID-19 au Maroc. F. BALLOUK (Marrakech) 

 
- Prédisposition génétique au COVID. E. EL FAHIME (Rabat) 

 

Discussion 
 

 

 

 

 



 
B.P. 766 - Rabat Chellah – Morocco                     

Site web : www.lmlcd.com 
www.Facebook.com/lmlcd 

 

17h00 – 18h30        Session 3 : Nutrition et Diabète en Afrique 

Modérateurs : J. HEIKEL (Maroc), N. BENAJIBA (Arabie Saoudite),           
L. LARAKI (Maroc), A. CHRAIBI (Maroc) 

- Comorbidités du diabète et de l'hypertension artérielle : résultats de 
l'enquête nationale STEPS - Ministère de la Santé, Maroc. L. BELAKHEL 
(Maroc) 
 

- Les carences en micronutriments : résultats de l'enquête nationale ENM 
2019, Ministère de la Santé, Maroc. H. GAMIH (Maroc) 

 
- Le double fardeau de malnutrition au Burkina Faso : un problème de 

santé publique qui va au-delà du milieu urbain. A. NAWIDIMBASBA ZEBA 
(Burkina Fasso) 
 

- L'insulinothérapie fonctionnelle modifie-t-elle l'alimentation du diabétique 
de type 1 ?  N. BEN AMOR & H. JAMOUSSI (Tunisie)  
 

- Influence de la consommation journalière d’un plat à base de mélange 
de champignons pleurotes sur la composition corporelle des patients 
diabétiques de type 2. A. J. MBANG MBARGA, (Cameroun) 
 

- Aperçu de la sécurité Alimentaire et Nutritionnelle au Bénin dans le 
contexte de la crise alimentaire sanitaire mondiale du Coronavirus de 
2020 à 2021. W. AMOUSSA (Bénin) 
 

- Appréciation du système d'approvisionnement et détermination de la 
qualité sanitaire du sel de cuisine dans la région des Savanes (Nord-
Togo). M. MELILA & T. SOUHO (Togo) 
 

- Promotion des environnements alimentaires sains au Sénégal : Qualité 
nutritionnelle des aliments emballés. A. DIOUF (Sénégal) 
 

- Problèmes émergents d'obésité et de risque de MNT chez les jeunes 
adultes au Ghana. D. NURO-AMEYAW & E. ACHORIBO (Ghana) 
 

- Programmes communautaires de lutte contre la malnutrition infantile au 
Rwanda. D. NDAHIMANA (Rwanda) 
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Vendredi 1er Juillet 

Diabétologie 
14h00 – 14h15  Cérémonie d’inauguration 

- Prof.  Andrew BOULTON : Président de la FID 

- Prof Jamal BELKHADIR : Président de la Ligue Marocaine de Lutte contre le Diabète 

 

14h15 – 15h00        Conférence plénière 

- Histoire du diabète : passé, présent et avenir. C. JAFFIOL (Montpellier) 
 

15h00 – 16h15       Session 1 

 Modérateurs : F. MAROUAN (Casablanca), K. BENABED (Rabat), A. CHRAIBI (Agadir)  

- Les nouvelles recommandations du traitement du diabète de type 2: Quoi de neuf ?    
M. BENKASSEM (Tanger) 

- Le consensus ADA-EASD 2021 du diabète de type 1. H. IRAQI (Rabat) 

- Best of ADA 2022. K. BENOMAR (Casablanca)  

- Le Référentiel marocain du diabète de 2021. J. BELKHADIR (Rabat) 
 

16h15 – 16h45          Symposium Boehringer 

« i-SGLT2 : Place actuelle dans la prise en charge du diabète de type 2 »                  
F. EL GUENDOUZ (Meknès)  

 

16h45 – 17h15                       Symposium Sanofi 

« Glargine 300 une insuline de 2eme génération de référence »H. IRAQI (Rabat)        
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17h15 – 18h30                       Session 2 

Modérateurs : M.H. GHARBI (Rabat), H. LATRECH (Oujda), R. MALEK (Sétif) 

- La COVID-19 et le diabète : Le double risque.             
A. CHADLI &  N.E. HARAJ (Casablanca) 

- Diabète gestationnel précoce. S. EL AZIZ (Casablanca) 
- Hypoglycémies sévères : Quelles conséquences à long terme ?  

K. RIFAI (Rabat) 
- Diabète et dyslipidémie. S. SAFI (Meknès)  

 
 

Samedi 2 Juillet 
 

14h00 – 15h15              Session 3 
 

Modérateurs : G. BELMEJDOUB (Rabat), H. LHASSANI (Rabat), L. BENAMAR (Rabat)    

- Quand adresser son patient chez le néphrologue ? B. RAMDANI (Casablanca) 

- Finerenone: est-ce la nouvelle approche de la protection rénale du diabétique ?                   
M. BUYSSCHAERT (Bruxelles) 

- Tissu adipeux cardiaque et évènements cardiovasculaires. M. ALAMI (Casablanca) 
- Rétinopathie diabétique et intelligence artificielle. K. BELKHADIR (Rabat) 

 

15h15 – 15h45                       Symposium NovoNordisk 

« La Co-formulation : Un nouveau concept pour relever les challenges de 
l’intensification de l’insuline » K. BENOMAR (Casablanca) 

 

15h45 – 16h15                       Symposium AstraZeneca 

« De la Pomme au Rein: bénéfices cardio-rénaux des i-SGLT2 »                           
K. BENOMAR (Casablanca) 
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16h15 – 17h30                          Session 4 

Modérateurs : H. BAIZRI (Marrakech), S. ROUF (Oujda), J. HEIKEL (Casablanca),                    
H. El BERRI (Caire) 

- Initiation du traitement par iSGLT2 et aGLP1 : quelles précautions ? A. MEFTAH (Marrakech) 
- Traitement de l’obésité : est-ce l’avenir du traitement du diabète ? B. BAUDUCEAU (Paris)  
- Prévention des MNT au Maroc : Taxation des produits riches en sucre. M. BRAHIMI (Rabat) 
- MNT et Nutriscore au Maroc. H. AGUENAOU (Rabat – Kénitra) 

 

 

17h30 – 18h00                                Symposium Bottu  

« Médicament innovant pour la prise en charge du pied diabétique. Expérience 
du service de Chirurgie D du CHU Ibn Sina de Rabat » B. LEKHAL (Rabat) 

 

18h00 – 19h15                          Session 5 

Modérateurs : H. IRAQI (Rabat), N. ALBACHE (France), N. EL ANSARI (Marrakech),              
F.Z. MOUZOUNI (Rabat) 

- Optimiser le diagnostic, la prévention et les soins du diabète : la médecine de précision est-
elle la réponse ? S. HALIMI (Grenoble) 

- Ma santé dans mon assiette. A. GUERBOUB (Rabat) 
- e-santé au Maroc : Réalités, enjeux et développement. J. HEIKEL (Casablanca) 
- Patient et nouvelles technologies. K. J. ROSE (San Francisco) 

 
 

19h15                       Clôture 


