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13°me Colloque National sur le Diabéte et la Nutrition

« Diabetes Morocco 2024 »

En mode hybride

Faculté de Médecine et de Pharmacie
Agadir, les 5 et 6 juillet 2024

Programme Scientifique

Vendredi matin

08h30 Accueil et inscription

Nutrition et Diabete

Journée sous I’Egide de la Société Marocaine de Nutrition,
Santé et Environnement

09h00 — 10h15 Session 1

Nutrition et Diabete :
Quoi de neuf en Afrique du Nord et au Moyen Orient ?

Modérateurs : H. AGUENAOU, J. BELKHADIR, N. BENAIJIBA,
M. BRAHIMI

Quoi de neuf au Maroc ? Jaafar HEIKEL (Casablanca)
Quoi de neuf en Tunisie ? Henda JAMOUSSI (Tunis)

Quoi de neuf en Algérie ? Khaled BOUMEDIENE (Sidi Belabbes)




- Quoi de neuf en Arabie Saoudite ? Abeer SALMAN ALZABEN (Ryad)
- Quoi de neuf aux Emirats Arabes Unies ?
Faris Ezzat MOEZ AL-ISLAM (Sharjah)

10h15 — 10h30 Pause santé

10h30 — 11h45 Session 2
Nutrition et Diabéte : Quoi de neuf Afrique Centrale

Modérateurs : A. BARKAT, B. RABI, H. EL HSAINI, H. EL BERRI

- Quoi de neuf en Mauritanie ?
Mohamed ABDELLAHI BOLLAHI (Nouakchot)
- Quoi de neuf au Sénégal ? Adama DIOUF (Dakar)
- Quoi de neuf en Cote d’lvoire ? Odile AKE (Abidjan)
- Quoi de neuf au Bénin ? Carmelle MIZEHOUN (Cotonou)
- Quoi de neuf au Togo ? Mamatchi MELILA (Lome)
- Quoi de neuf au Tchad? Jonathan NDOKAIN (N’Djamena)

11h45 - 12h45 Session 3
Nutrition et Diabéte : Quoi de neuf Afrique Australe?

Modérateurs : J. HEIKEL, K. EL KARI, P. UKEGBU, M. MAHFOUDI

- Quoi de neuf au Malawi ? Queen MWAKHWANA (Malawi)

- Quoi de neuf en Zambie ? Chipili GIVEN (Zambie)

- Quoi de neuf Afrique du Sud ? Andries MONYEKI (Afrique du Sud)
- Quoi de neuf au Kenya ? Dorcus Mbithe D. KIGARU (Kenya)

13h00 — 14h30 Déjeuner



Vendredi aprées midi

14h30 - 15h30 Diabétologie

Session 1

Modérateurs : J. BELKHADIR, A. CHRAIBI, H. AGUENAOU,
H. EL BERRI

- Diabete et obésité : des liens étroits. Mariem BENKACEM (Tanger)
- Obésité de I'adolescent : un énorme probleme en perspective.
Inass SHALTOUT (Caire)
- Les nouveaux traitements de I'obésité. Bernard BAUDUCEAU (Paris)

15h30 - 16h00 Symposium

16h00 — 16h30 Cérémonie d’inauguration

16h30-17h30  Conférences d’inauguration

Modérateurs : J. BELKHADIR, A. CHRAIBI, H. AGUENAOUI,
F.Z. MOUZOUNI

- ONU et grands défis de la Nutrition dans le monde.
Najat MOKHTAR (Vienne)

- Obésité et Nutrition. Naima MOUSTAID-MOUSSA (USA)

- Le fardeau mondial du diabete: Comment la Fédération Internationale du
Diabéte répond a ce défi ? Peter SCHWARZ (Allemagne)

17h30 - 18h00 Symposium



Samedi matin

08h30 Inscription
Diabétologie
09h00 - 10h30 Session 2

Modérateurs : L. BELAKHEL, H. LATRECH, K. RIFAI, Y. KHABBAL

- Congrés de I’ADA 2024 : Quoi de neuf ? Kanza BENOMAR (Casablanca)

- Cardiomyopathie diabétique : une complication encore sous-estimée.
Mohamed EL MINAOUI (Agadir)

- Maladie hépatique stéatosique associée a un dysfonctionnement métabolique
(MASLD) et diabéete : la poule ou I'ceuf ? Nourdin AQODAD (Agadir)

- Microbiote et Diabéte : quoi de neuf ? lkram ERRABIH (Rabat)

10h30 - 11h00 Symposium
11h00 - 11h15 Pause santé
11h15 - 12h45 Session 3

Modérateurs : F. ELGUENDOUZ, M. BENKACEM, H. LHASSANI,
N. AQODAD

- Biomarqueurs de la rétinopathie diabétique et cibles thérapeutiques.
Shamil LOUAYA (Agadir)

- Neuropathie diabétique : de la génétique a la pratique clinique.
Nawal ADALI (Agadir)

- Les anciens et les nouveaux facteurs de risque de maladie rénale diabétique.
Mohamed ARRAYHANI (Agadir)

- Nouvelles possibilités de traitement du risque résiduel cardiovasculaire dans le
diabéte. Mohamed ALAMI (Casablanca)

12h45 - 13h15 Symposium

13h15 - 14h30 Déjeuner



Samedi aprées midi
14h30 — 15h45 Session 4

Modérateurs : K. BENABED, N. EL ANSARI, A. GAOUZI,
M. ARRAYHANI

- Education et Diabéte : les vrais défis. Yassine ERRAHALI (Rabat)

- Sujets d'actualité en nutrition et Diabete: quelles sont les preuves ?
Faical EL GUENDOUZ (Meknés)

- Toutes les personnes atteintes de diabete et d'IRC ne devraient-elles pas
recevoir les inhibiteurs des SGLT-2 ? Martin BUYSSKAERT (Bruxelles)

- Pompes a insuline en 2024 : Quoi de neuf ? Hanane LATRECH (Oujda)

15h45 - 17h00 Session 5
Modérateurs : K. BENOMAR, N. ADALI, J. HEIKEL, Y. ERRAHALI

- L'étude DCCT/EDIC : 40 apres. Sara DERROU (Meknés)

- Une rémission durable du diabete de type 2 est-elle réalisable dans la vraie
vie ? Kaoutar RIFAI (Rabat)

- Guidelines 2024 de I’ADA : Quoi de neuf?
Azzelarab MEFTAH (Marrakech)

- Endotypes du diabéte définis par I'ADN. El Mostafa EL FAHIME (Rabat)

17h00 - 17h15 Pause santé

17h15 - 18h30 Session 6

Modérateurs : J. BELKHADIR, H. GHARBI, Y. KHABBAL,
N. OULACHGAR

- Intelligence artificielle et Médecine de précision en Endocrinologie-
Diabétologie. Ali HALOUACHE (Rabat)

- Parcours de soins du diabétique au Maroc et relation Spécialiste/médecin
généraliste : Pour une prise en charge optimale ? Jaafar HEIKEL (Casablanca)

- Maladies métaboliques et formation médicale de base au Maroc : Que faut-il
revoir ? Abdelmjid CHRAIBI (Agadir)

- Réforme du systeme de santé au Maroc : ou on en est ?
Moulay Said AFIF (Casablanca)

18h30 Session de Cloture



