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Colloque National sur le Diabète et la Nutrition  
Rabat, les 13 et 14 mai 2016 

 
Déclaration/Plaidoyer 

 
Nous, les participantes et participants au Colloque National sur le Diabète et la 
Nutrition, organisé par la Ligue Marocaine de Lutte contre le Diabète , sous l’Egide du 
Ministère de la Santé et du Conseil National de l’Ordre National des Médecins, les 
13 et 14 mai 2016 à Rabat, adoptons la déclaration/ plaidoyer suivant appelé :  

 

« Déclaration / Plaidoyer pour la mise en place d’un plan d’action national pour 
une réglementation juridique multisectorielle de lutte contre le diabète et pour la 

promotion et la protection des droits des diabétiques » 
 

- Se référant  à l’important  message Royal adressé de la 2ème Conférence sur la Santé 
tenue en juillet 2013 à Marrakech qui a insisté sur « la nécessité d’intégrer la dimension 
sanitaire dans les différentes politiques publiques en alliant efficience et 
transparence » ; 

 
- Rappelant  la haute et brillante participation de son Altesse Royale Lalla Salma  à la 
réunion de haut  niveau sur les maladies non transmissibles dont le Diabète, tenue au 
siège des Nations Unies les 19 et 20 septembre 2011 à New York; 

 
- Soulignant l’importance de l’approche Droit et Réglementation Juridique dans la lutte 
contre le Diabète et la protection des Droits des diabétiques ; 

 
- Saluant la valeur ajoutée de la Charte Internationale de la Fédération Internationale 
du diabète de 2011, intitulée : «  Droits et Responsabilités des Diabétiques » ; 
 
- Rappelant  les droits fondamentaux consacrés par la Constitution marocaine de 2011 
et les conventions et déclarations internationales en rapport avec la Santé et du bien 
être du citoyen ; 

 
- Soulignant  l’effort de modernisation de l’arsenal juridique, initié par les pouvoirs 
publics et notamment par le Ministère de la Santé, et la mise en œuvre de la stratégie 
de prise en charge du diabète ; 

 
             Les participant(e)s au Colloque : 

- Constatent   l’insuffisance de la règlementation  juridique en vigueur, notamment celle 
relative à la protection des personnes atteintes de diabète (discrimination, conditions de 
travail, couverture sociale, etc..) et invitent les pouvoirs publics et le parlement à y 
remédier ; 
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- Attirent l’attention de l’exécutif sur la nécessité de veiller à la bonne application des 
lois et règlements en vigueur, notamment celles liées à la protection des 
consommateurs et au renforcement des organes et procédures de contrôle et 
d’évaluation ;  

 
- Demandent l’application des directives et recommandations internationales, 
notamment celles de l’OMS à travers la réglementation juridique pour réguler les 
apports en graisses trans, en s’inspirant des expériences comparées en la matière ; 

 
- Réclament l’application des directives et recommandations internationales, 
notamment celles de l’OMS à travers la réglementation juridique pour réduire la teneur 
du sel et du sucre dans les produits alimentaires ; 

 
-  Soulignent la nécessité urgente de  Prendre les mesures réglementaires et de 
contrôle pour faire face à la publicité et aux mentions d’étiquetage insuffisantes et/ou 
mensongères ; 

 
-  Incitent les pouvoirs publics et le parlement  à cadrer par la réglementation 
juridique l’utilisation des nouvelles technologies relative au Diabète numérique 
en veillant à la protection des droits des diabétiques ; 

 
 - Revendiquent l’établissement urgent d’un plan d’action national pour une 
réglementation juridique, transversal et coordonné, intégré aux politiques publiques de 
prévention et de contrôle des MNT dont fait partie le diabète, sur la base d’un agenda 
législatif et réglementaire, précis et programmé, élaboré par les pouvoirs publics selon 
une approche participative. 

- Apprécient  les efforts louables des parlementaires marocains pour le travail législatif 
et de contrôle relatif aux questions de santé, dont le diabète et comptent 
particulièrement sur les parlementaires membres du Parlement Mondial du Diabète 
pour concrétiser ce plan d’action national revendiqué. 

 Saluent la contribution majeure de la Fédération Internationale du Diabète dans la 
Lutte contre le Diabète à l’échelle mondiale, dont nous sommes fiers d’appartenir et 
exhortent les pouvoirs publics marocains à tenir compte  lors de l’élaboration du plan 
d’action en question de ses  études, enquêtes et recommandations. 

     Fait à Rabat, le 14 mai 2016 

Pour les participants au Colloque International sur le Diabète et la Nutrition 

Pr Jamal Belkhadir 
Président de la Ligue Marocaine de Lutte contre le Diabète 

 


