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Sous l’Egide du Ministère de la Santé 
du Ministère de l’Education Nationale, de la Formation 
Professionnelle, de l’Enseignement Supérieur et de la 

Recherche Scientifique, 
et du Conseil National de l’Ordre National des Médecins 

 
La Ligue Marocaine de Lutte contre le Diabète  

et l’Université Ibn Tofaïl de Kénitra 
 

Célèbrent la Journée Mondiale du Diabète 
Université Ibn Tofaïl 

Kénitra, les 9 et 10 novembre 2018 
 

Sous le thème : « La Famille et le Diabète » 
 

 

 

En Collaboration avec  
 

• Délégation Médicale Provinciale de Kénitra ; 
• OMS ; 
• CNOPS ; 
• ANAM ; 
• Société Marocaine d’Endocrinologie, Diabétologie et Nutrition 

(SMEDIAN) ; 
• Société Marocaine de Nutrition, Santé et Environnement 

(SMNSE); 
• Centre Régional Désigné de Nutrition AFRA/IAEA (Université 

Ibn Tofaïl – CNESTEN) ; 
• Association « Tous avec le Cœur ». 

 
 

Moroccan League for the Fight against Diabetes 
 

 

 يركسلا ءاد ةبراحمل ةیبرغملا ةطبارلا
 

International  
Diabetes Federation 
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Programme 
 

Centre de formation Continue 
 

Vendredi 9 Novembre : 15h30 – 18h30 
1- Formation continue pour les médecins (Publics et privés) sur le 

Diabète, ses complications et son traitement. 
 

  Modérateurs : Pr Jamal Belkhadir (Rabat) – Pr Kebira Benabed 
(Rabat) – Pr Anas Guerboub (Rabat) et Dr Laila El Ammari 
(Rabat) 

 
 - L’éducation diabétique : Rôle essentiel. Pr J. Belkhadir (Rabat) 

  - Hypoglycémie et Diabète. Pr A. Guerboub (Rabat) 
  - Quoi de neuf dans le traitement du Diabète ? Pr K. Benabed (Rabat) 
  - Place des inhibiteurs des SGLT2. Pr J. Belkhadir (Rabat) 
  - L’insulinothérapie dans le diabète de type 2: Pourquoi, quand et  
     comment ? Pr K. Benabed (Rabat) 
  - La grossesse diabétique. Pr K. Benabed (Rabat). 
 

 

2- Formation continue pour les infirmiers (Publics et privés) sur le 
rôle de l’infirmier dans la prise en charge du diabète.  

 

 Modérateurs : Pr Badia Benhammou (Rabat) – Dr Naima Bennani  
(Rabat) - Jilali Falsi (Rabat) 

 
Animateurs : Hala Chaoui (Rabat) – Kamila Abdou-Marrakchi    

(Rabat) – Fatim Zahra Cherkaoui (Rabat) 
 

 
  Thème : « Diabète et insulinothérapie ». 
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Samedi 10 Novembre 2018 : 8h30 – 13h30 

Salle des conférences 
 

Première session : 8h30 – 10h30 
 

  Modérateurs : Pr M.T. Alaoui (Rabat) – Dr M. Youbi (Rabat) –                             
Dr R. Bekkali (Rabat) – Pr G. Belmejdoub (Rabat)   

  
 

 - Le Diabète au Maroc : des chiffres alarmants. Pr J. Belkhadir (Rabat) 
 - Diabète et couverture sanitaire universelle. Dr S. Triki (OMS, Rabat) 
 - Œil et Diabète. Pr N. Essakalli (Rabat) 
 - Nerf et Diabète. Pr A. Benomar (Rabat) 
 - Pied diabétique : Comment éviter les risques ? Pr K. Benabed (Rabat)  
 - Diabète et grossesse : Une  grossesse à haut risque. Pr A. Kharbach 
(Rabat) 
 - Peut-on éviter les complications du Diabète ? Pr A. Guerboub (Rabat) 

 

 
Séance d’inauguration officielle : 10h30 

 

 
Deuxième session : 11h00 – 13h00 
 

Modérateurs : Pr F. Marouan (Casablanca) – Pr H. Benkirane   
(Kénitra) – Pr A. Barkat (Rabat) – Dr A. Yahyane 
(Rabat 

 

- Diabète et alimentation : Quels conseils ? Dr B. Rabi, Pr J. Heikel, 
(Casablanca) 

- Diététique du diabète gestationnel. Dr L. El Ammari (Rabat) 
- Réduire la consommation du sucre et du gras : un bien nécessaire pour la 

santé. Pr H. Benkirane (Kénitra) 
 - Nutrition et cerveau. Pr A. El Hessni, Pr A. Mesfioui (Kénitra) 
 - Peut – on prévenir le Diabète ? Dr S. El Aidi (Casablanca) 
 - Peut – on  prévenir le Diabète chez le nourrisson ? Pr A. Barkat (Rabat) 
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 - Droits et devoirs des personnes atteintes de Diabète. Dr M. Brahimi (Rabat) 

- Diabète et couverture sociale au Maroc. A. Adnane (Rabat) 
- Famille et diabète : Pour une meilleure prise en charge du diabète. Pr F. 

Marouan (Casablanca). 
 

 

Samedi 10 Novembre 2018 : 8h30 – 13h30 

Amphithéâtre 2 (Grand Public) 
 

Coordinateurs : Pr K. Benabed (Rabat) - Pr H. Benkirane (Kénitra) -  
                                 Mme H. Essaadaoui (Kénitra) - Dr F. Gouaima (Rabat) 
 

- Campagne de dépistage du diabète, de l’hypertension artérielle, de l’obésité 
et du cholestérol 
- Campagne de vaccination contre la grippe  
- Séance d’éducation et de sensibilisation sur le diabète et le mode de vie sain  
- Projection vidéo pour sensibilisation sur le Diabète. 
- Animations et présentations artistiques sur le Diabète : pièces théâtrales, 
poésie, art plastique… 
- Projection de courts métrages sur le Diabète. 

 
Toutes les prestations sont gratuites. Entrée libre. 


