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Message du Président

Prof Jamal BELKHADIR
Président de la Ligue Marocaine de Lutte contre le Diabéte
Président de la Fédération Internationale du Diabéte Région MENA

Chers amis,

J’ai 'honneur de porter a votre connaissance que sous I'Egide du Ministere de la Santé, du
Ministere de I'Education Nationale, de la Formation Professionnelle, de I'Enseignement
Supérieur et de la Recherche Scientifique, et le Conseil National de I'Ordre National des
Médecins, la Ligue Marocaine de Lutte contre le Diabéte et I'Université lbn Tofail de
Kénitra célebrent la Journée Mondiale du Diabéte le 15 novembre 2020 a I'Université Ibn
Tofail de Kénitra.

Cette année, cette célébration rend hommage au réle important du personnel infirmier dans
la prise en charge du Diabete. C’est la raison pour laquelle le theme retenu est : « Les
infirmiers font la différence dans le Diabéte ». D’autre part, le centenaire de la découverte
de linsuline, constitue un moment fort de cette célébration. Cette trés grande découverte de
la médecine moderne qui a permis de sauver et continue de sauver des millions de
diabétiques, donne au personnel infirmier un réle central dans le traitement et le suivi des
patients atteints de Diabéte.

Il est a noter que cette célébration est organisée en collaboration avec plusieurs
institutions et sociétés savantes et associations : le Ministére de la Santé, la Délégation
Médicale Régionale de Kénitra, la Fédération Internationale du Diabéte Région MENA,
'OMS, la CNOPS, 'ANAM, la Société Marocaine d’Endocrinologie Diabétologie et Nutrition,
la Société Marocaine de Nutrition, Santé et Environnement, le Centre Régional Désigné de
Nutrition AFRA/IAEA (Université lbn Tofail — CNESTEN), I'Association AVISAINE et
I'Association “Tous avec le Coeur”.
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Compte tenu de la pandémie de la COVID19, la manifestation se déroulera de fagon
virtuelle. Durant cet événement, seront programmées plusieurs activités destinées aux
médecins, infirmiers et le grand public:

- Conférences

- Histoire de l'insuline : 1921 — 2021.

- Différentes types d’insuline et techniques d’injection d’insuline.

- Comment conduire I'auto surveillance glycémique ?

Comment gérer I'nypoglycémie et I'hyperglycémie ?

Diabete et pandémie de la COVID 19.

Exercice physique et diabéte insulino-traité: quelles précautions ?
Education diabétique par carte : role de Iinfirmiére.

Diabeéte et diététique.

- Projections de courts métrages
- Animation artistiques

Aprés Témara en 2012, Tata en 2013, Tantan en 2014, Errachidia 2015, Dakhla en 2016 et
Benguerir en 2017, Kénitra en 2018, Ladyoune en 2019, Kénitra nous accueille en virtuel
cette année pour célébrer la Journée Mondiale du Diabéte a la belle Université verte
Ibn Tofail.

Grace au mode virtuel, cette célébration est partagée en direct dans le monde entier et
notamment dans la Région MENA et en Afrique.

Un grand merci donc a I'Université Ibn Tofail de Kénitra, a la Présidence de I'Université, aux
55.000 étudiants et naturellement au staff pédagogique et d’enseignement de I'Université.

Soyons donc au rendez-vous pour faire de cette célébration un moment fort dans la lutte
continue contre le fléau du diabéte dans notre pays et dans toute la Région MENA.

B.P. 766 - Rabat Chellah — Morocco
Site web : www.Imlcd.com
www.Facebook.com/Imlcd



