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Sous l’Egide du Ministère de la Santé 

du Ministère de l’Éducation Nationale, de la Formation Professionnelle, 
de l’Enseignement Supérieur et de la Recherche Scientifique, 

et du Conseil National de l’Ordre National des Médecins 
 

 

 

 

La Ligue Marocaine de Lutte contre le Diabète 
 

En collaboration avec l’OMS  
et la Fédération Internationale du Diabète Région MENA 

 
Célèbre 

 

 

 

 

 

La Journée Mondiale du Diabète  
Université Ibn Tofaïl - Kénitra, le 14 novembre 2021 

  
Journée virtuelle interactive 

 

 
Thème :  

« Accès aux soins du diabète :  
si pas maintenant, quand ? » 

 
En partenariat avec  

 
 

- Université Ibn Tofaïl – Kénitra 
- Société Marocaine d’Endocrinologie, Diabétologie et Nutrition 
(SMEDIAN) 
- Société Marocaine de Nutrition, Santé et Environnement (SMNSE) 
- Association « AVIESAINE » 
- Association « Les amis du Cœur » 
- Centre Régional Désigné de Nutrition AFRA/IAEA (Université Ibn 
Tofaïl – CNESTEN) 

Moroccan League for the Fight against Diabetes 
 

 

 يركسلا ءاد ةبراحمل ةیبرغملا ةطبارلا
 

International  
Diabetes Federation 
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Et sous le slogan : 
« Je suis diabétique, je veux comprendre… » 

 

Programme (GMT+1) 
 

9h00     Inauguration officielle   
- Mot du Président de la FID 
- Mot du Représentant de l’OMS au Maroc 
- Mot du Représentant du Ministère de la Santé 
- Mot du Président de l’Université Ibn Tofaïl 
- Mot du Président de la FID Région MENA 
- Mot de l’invité d’honneur 

 

 

 

9h30      Session 1    
Modérateurs : Pr Abdelmajid Chraïbi (Agadir) - Pr Hicham Baizri - Pr Hanane Latrech (Oujda) 
   Pr Naby Balde (Conakry) 
 

- L’insuline : une grande histoire de la médecine moderne. Pr Kébira Benabed 
(Rabat) 

- Que m’apportent les nouvelles insulines ? Pr Kenza Benomar (Casablanca) 
- Comment protéger mes yeux ? Dr Kawtar Belkhadir (Rabat) 
- Comment protéger mes reins ? Pr Loubna Benamar (Rabat) 
- Comment protéger mes pieds ? Pr Siham Rouf (Oujda) 
- Comment protéger mon cœur ? Pr Kawtar Rifaï (Rabat) 
- Discussion 

 
11h00      Session 2  

Modérateurs : Pr Asmae Chadli (Casablanca) – Pr Kebira Benabed (Rabat) 
        Pr Mohamed Hassan Gharbi (Rabat) - Pr Hanane El Ouahabi (Fes)  
 
- Devant une hyperglycémie : que faire ? Pr Farida Ajdi (Agadir) 
- Devant une hypoglycémie : que faire ? Pr Anass Guerboub ? (Rabat) 
- Techniques d’injection d’insuline. Pr Rachid Malek (Setif) 
- Comment conduire l’auto surveillance glycémique ? Pr Mariem Benkassem 

(Tanger) 
- Comment mener à bien une grossesse ? Pr Ikram Damoune (Agadir) 
- Discussion 
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12h30      Session 3  

Modérateurs : Pr Jamal Belkhadir (Rabat) – Pr Rachid Malek (Setif) – Pr Nawal El Ansari 
(Marrakech) – Dr Adiba Marrakchi (Fes) 

 
- Diabète et pandémie de la COVID 19 : quoi de neuf ? Pr Asma Chadli 

(Casablanca) 
- Conduite de véhicule : Quelles précautions ? Pr Azzelarab Meftah (Marrakech) 
- Comment avoir une diététique adaptée ? Dr Baha Rabii (Casablanca) 
- Je veux faire du sport : Quelles précautions ? Pr Hanane El Ouahabi (Fes) 
- Rôle de l’équipe soignante : un atout majeur. Pr Hinde Iraqi (Rabat) 
- Mes droits et mes devoirs ? Pr Houda Salhi (Fes)  
- Discussion 

 
13h45     Session de clôture 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 


