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Sous I'Egide du Ministére de la Santé et de la Protection Sociale
du Ministére de ’Enseignement Supérieur, de la Recherche Scientifique et de
I'Innovation, et du Conseil National de I’Ordre National des Médecins

La Ligue Marocaine de Lutte contre le Diabete

En collaboration avec ’'OMS
et la Fédération Internationale du Diabéte Région MENA

Célebre la Journée Mondiale du Diabete

Journée virtuelle interactive le 13 novembre 2022

Théme :
« Acces aux soins du diabete :
si pas maintenant, quand ? »

En partenariat avec

- Fédération Internationale du Diabete Région MENA

- Université Ibn Tofail — Kénitra

- Société Marocaine d’Endocrinologie, Diabétologie et Nutrition
(SMEDIAN)

- Société Marocaine de Nutrition, Santé et Environnement (SMNSE)

- Association « AVIESAINE »

- Association « Les amis du Cceur »

- Centre Régional Désigné de Nutrition AFRA/IAEA (Université lbn
Tofail - CNESTEN)

B.P. 766 - Rabat Chellah — Morocco
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Programme
9:00 (UTC+1)

9h00 Séance d’inauguration

- Mot du Représentant du Ministére de la Santé

- Mot du Représentant de 'OMS au Maroc

- Mot du Président de la Fédération Internationale du Diabéte

- Mot du Président Honoraire de ’Académie de Médecine de France
- Mot du Président de I'Université Ibn Tofail - Kénitra

- Mot du Président de la FID Région MENA

9h10 Conférences d’ouverture

Modérateurs : C. JAFFIOL (Montpellier) - A. CHRAIBI (Agadir) -
F. MAROUAN (Casablanca) - H. LHASSANI (Rabat)

La situation du diabete au Maroc et dans le monde. J. BELKHADIR
(Rabat)

La stratégie de 'OMS dans la lutte contre le diabéte. M. BIGDELI (Rabat)
La stratégie nationale de lutte contre le diabéte. F.Z. MOUZOUNI (Rabat)
Le vécu du diabete au quotidien. M. VANDROMME-BADOU (Rabat)

10h30 Session 1 : Peut-on prévenir
les complications du diabéte ?

Modérateurs : M. H. GHARBI (Rabat) - K. BENABED (Rabat) -
N. ELANSARI (Marrakech) - N. BALDE (Conakry)

- Coceur et diabéte. K. BENOMAR (Casablanca)

- CEil et diabéte. K. BELKHADIR (Rabat)

- Rein et diabéte. T. SQALLI HOUSSEINI (Fés)

- Pied et diabéte. M. BENKASSEM (Tanger)

- Contréle glycémique : autre outil que 'HbA1c. A. GUERBOUB (Rabat)

- Le point de vue de la personne vivant avec le diabéte. J. K. ROSE (San
Francisco)

Discussion
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12h00 Session 2 : Peut-on prévenir le diabéte ?

Modérateurs : A. CHADLI (Casablanca) - H. BAIZRI (Marrakech) -
R. MALEK (Sétif) - C. SAAB (Beyrouth)

- Peut-on prévenir 'obésité ? H. EL OUAHABI (Fés)
- Une alimentation saine et équilibrée protége-elle contre le diabéte ?
S. ROUF (Oujda)

- Une activité physique réguliére peut-elle éviter la survenue du diabéte ?
S. BENSBAA (Casablanca)

Comment lutter contre les facteurs de risque du diabete ? F. EL
GUENDOUZ (Meknes)

La taxe sur les produits trop sucrées au Maroc : une étape décisive.
M. BRAHIMI (Rabat)

Discussion

13h30 Conférence de cloture

- Réforme du systéme de santé au Maroc : quelles conséquences sur le
traitement et la prévention du diabéte. H. IRAQI (Rabat)
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