
B.P. 766 - Rabat Chellah – Maroc | Site web : www.lmlcd.com | www.Facebook.com/lmlcd

Education et sensibilisation
- Introduction et présentation de la Journée
- Qu’est-ce que le diabète ?
- Diabète et Ramadan : Que dit la religion ?
- Quels risques chez les diabétiques jeuneurs ?
- Peut-on calculer le risque pour un diabétique jeuneur ?
- Quelle surveillance glycémique durant le Ramadan ?- Quelle surveillance glycémique durant le Ramadan ?
- Peut-on permettre aux diabétiques sous insuline de jeuner ? 
- Peut-on permettre aux diabétiques multi compliqués de jeuner ?
- Le sujet âgé peut-il jeuner ?
- La femme enceinte peut-elle jeuner ?
- Quelle alimentation durant le Ramadan ?
- Quelles précautions pour une activité physique ?

Campagne de dépistageCampagne de dépistage

Majliss Ilmi Mahali

de Rabat
le 19 février

2025 Programme
à partir de 14h00

Sur le Thème :
« Peut-on jeuner
sans risque? »

Diabète &
Ramadan

La Ligue Marocaine de Lutte contre le Diabète et ses partenaires
en collaboration avec 

MAJLISS ILMI MAHALI  de Rabat
Organise 

Journée d’Éducation et de Sensibilisation
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Modérateurs : J. ELKHADIR (Rabat), H. EL HSAINI (Rabat),
A. CHRAIBI (Agadir), H. LATRECH (Oujda)

1- Introduction et présentation de la Journée 
2- Qu’est-ce que le diabète ?
S. ABAHOU(Rabat)
3- Diabète et Ramadan : Que dit la religion ?
A. IRAQI (Rabat)
4- Quels risques chez les diabétiques jeuneurs ?
F.Z. SEDRATI (Salé)F.Z. SEDRATI (Salé)
5- Peut-on calculer le risque pour un diabétique jeuneur ?          
J. BELKHADIR (Rabat)
6- Quelle surveillance glycémique durant le Ramadan ?           
M. CHANA (Rabat)

Modérateurs : J. ELKHADIR (Rabat), H. EL HSAINI (Rabat),
A. CHRAIBI (Agadir), H. LATRECH (Oujda)
7- Peut-on permettre aux diabétiques sous insuline de 
jeuner ? 
H. IRAQI (Rabat) 
8- Peut-on permettre aux diabétiques multi compliqués de 
jeuner ?  M. AMJAD (Témara)
9- Le sujet âgé peut-il jeuner ?
K. BENABED (Rabat)
10- La femme enceinte peut-elle jeuner ?10- La femme enceinte peut-elle jeuner ?
K. RIFAI (Rabat)
11- Quelle alimentation durant le Ramadan ?
S. LABZIZI (Rabat)
12- Quelles précautions pour une activité physique ?                   
Y. DOGHMI (Rabat)

Première session

Deuxième session

Éducation et Sensibilisation

Campagne de dépistage


